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Ο Μικρός Ήρως παρουσιάζει το “inside” τον νέο δίσκο της
Κατερίνας Παλαιοθόδωρου

Ο καινούργιος δίσκος της τραγουδοποιού Κατερίνας Παλαιοθόδωρου "inside" είναι κατάσταση, ματιά και θέση.
Κατάσταση, γιατί μιά ομάδα μουσικών η μπάντα "road runners" στηρίζει και πραγματώνει τον δίσκο. 
Ματιά, γιατί η παρατήρηση της πραγματικότητας που καταγράφεται στα τραγούδια είναι ομόφωνη.

Θέση, γιατί η ομάδα αντιδρά στις δυσκολίες των καιρών με την κατάθεση του ωραίου . 

η  Κατερίνα προσπαθεί να ισοροπήσει ανάμεσα στον μέσα και στον έξω κόσμο, στην αλήθεια της και σε όλα αυτά που συμβαίνουν γύρω μας. 
Απροκάλυπτα και με θάρρος η ζεστή φωνή της μας καλεί «για να βρεθούμε» μέσα σε συναντήσεις όπως «'Η Άννα» η σε πατρίδες που μας καλούν «να μείνουμε ή να φύγουμε και ας γίνει ότι θέλει».. Τραγούδια με σκέψη, λόγο ύπαρξης και πρότασης πραγματικά κάνουν αυτόν τον δίσκο σημαντικό
κοινωνό της ψυχής και της καθημερινότητας που όλοι ξέρουμε. Με την τρυφερή ματιά της «Χάνεται μες στην αγάπη» και την ξαναβρίσκουμε μέσα σε 
« αρένες» που διχάζεται. Με  ένα «σ αγαπώ» που «δεν λέει» μένει να αναρωτιέται και να ρωτάει την «Λέγκω» ξανά «και τώρα τι »... 
το "inside" είναι εδώ «μέσα» στα πράγματα..
